Oddelenie telesnej vychovy a §portu UPHSV

L.-III. roénik Bakalarskeho Studia

I. a I1. ro¢nik inz. Studia
2. semester 2009/2010

Cas Sport miesto
PONDELOK : 08,00 Florbal Telocvicha M Ziska
08,00 Kond.posiliiovanie Posililoviia M,Z Cepkova
10,00 Kond.posiliiovanie Posiliioviia M,Z Ziska
10,00 Florbal Telocvicha M Cepkova
13,00 Stolny tenis Telocvi¢ha M,Z Zidek
14,30 Stolny tenis Telocvi¢ha M,Z Zidek
15,30 Kond.posiliiovanie Posilioviia M Uvacek
UTOROK 08,00 Futbal Mlada GardaM  Honz
08,00 Basketbal Telocviiia M,Z Mészaros
08,30 Kond.posiliiovanie Posiliioviia M  Uvacdek
09,30 Futbal Mlada GardaM  Honz
10,00 Basketbal Telocvi¢ia M,Z Mészaros
11,30 Futbal Telocviéiia M Zidek
13,00 Florbal Telocvicha M Ziska
14,30 Frisbee Telocvitiia M,Z Ziska
16,00 Frisbee Telocvi¢hia M,Z Ziska
STREDA 08,00 Florbal Telocvicha M Cepkova
08,00 Kond.posiliiovanie Posilioviia M Uvacek
08,45 Plavanie FEI Mlynska dolina M,Z Kurhajcova
09,30 Plavanie FEI Mlynska dolina M,Z Kurhajcova
10,00 Loptové hry Telocvi¢ia M,Z Uvalek
10,00 Kond.posiliiovanie Posiliioviia Z Cepkova
11,30 Aerobic Telocvitiia Z Cepkova
13,00 Futbal Telocvicha M Honz
14,30 Futbal Telocvicha M Honz
STVRTOK 08,00 Futbal Telocvitia M ZiSka
10,00 Kond.posiliiovanie Posilioviia M Ziska
10,00 Futbal Telocvitiia M,Z Zidek
10,45 Plavanie Pasienky M,Z Kurh,Mesz.
12,00 Tenis Tel/MG M,Z Zidek
11,45 Plavanie Pasienky M,Z Kurh,Mesz.
13,30 Bejzbal Tel./ MG M,Z Zidek
12,00 Veslovanie Lodenica M Ziska
13,30 Veslovanie Lodenica M  Zigka
17,30 Futbal Telocvicha M Honz
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Poznamka : Vstup do bazéna je povoleny len v klasickych plaveckych plavkach (Ziadne
plaZové oblecenie, bermudy a pod.)

: Plavaren FEI je na Ilkovicovej ulici v Mlynskej doline

. Plavanie na Pasienkoch prebieha vo vyukovom bazéne



Oddelenie telesnej vychovy a $portu UPHSV

L.-II1. roénik Bakalarskeho Studia

I. a II. ro¢nik inz. Studia
1. semester 2009/2010

FAKULTATIVNA VYBEROVA TELESNA VYCHOVA

cas Sport Miesto
PONDELOK : 17,00 Volejbal Telocvicha M Uvacek
18,30 Florbal Telocvicha M Uvacek
20,00 Florbal Telocvicha M Uvacek
UTOROK 08,30 Sport.strelba Strelnica SjF M,Z Zidek
09,45 Sport.strel’ba Strelnica SjF M,Z Zidek
STREDA 08,30 Sport.strel’ba Strelnica SjF M,Z Zidek
08,45 Plavanie FEI Mlynska dolina M,Z Kurhajcova
09,30 Plavanie FEI Mlynska dolina M,Z Kurhajcova
19,00 Basketbal Telocvi¢ia M,Z Mészaros
20,30 Basketbal Telocviécha M,Z Meészaros
STVRTOK 10,45 Plavanie Pasienky ~ M,Z Kurhajcova
11,45 Plavanie Pasienky M,Z Kurhajcova
19,00 Futbal Telocvicha M Honz
20,30 Futbal Telocvicha M Honz

Poznamka : Vstup do bazéna je povoleny len v klasickych plaveckych plavkach (Ziadne
plazové oblecenie, bermudy a pod.)

: Plaviaren FEI je na Ilkovicovej ulici v Mlynskej doline
: Plavanie na Pasienkoch prebieha vo vyukovom bazéne

: Strelnica SjF je na 5.poschodi (stredné schodisko)
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