
Oddelenie telesnej výchovy a športu ÚPHSV 
 
I.-III. ročník  Bakalárskeho štúdia 
        I. a II. ročník inž. štúdia 
          2. semester 2009/2010 
 

                                   Čas                   šport   miesto 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------                          
PONDELOK : 08,00  Florbal  Telocvičňa M Žiška  
   08,00  Kond.posilňovanie Posilňovňa M,Ž Cepková 
   10,00  Kond.posilňovanie Posilňovňa M,Ž Žiška 
   10,00  Florbal  Telocvičňa M Cepková 

13,00  Stolný tenis                Telocvičňa     M,Ž    Žídek 
14,30  Stolný tenis                Telocvičňa     M,Ž    Žídek 
15,30              Kond.posilňovanie Posilňovňa M Uvaček 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
UTOROK : 08,00  Futbal   Mladá  Garda M Honz 
   08,00  Basketbal  Telocvičňa  M,Ž Mészáros 
                                    08,30              Kond.posilňovanie Posilňovňa  M Uvaček 
   09,30  Futbal    Mladá  Garda M Honz 
                                   10,00  Basketbal  Telocvičňa  M,Ž Mészáros 
                                    11,30              Futbal                        Telocvičňa      M       Žídek 

13,00  Florbal  Telocvičňa  M Žiška 
14,30  Frisbee  Telocvičňa  M,Ž Žiška 
16,00  Frisbee  Telocvičňa      M,Ž Žiška 

  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
STREDA : 08,00  Florbal  Telocvičňa M Cepková 
   08,00  Kond.posilňovanie Posilňovňa M Uvaček 
                                    08,45              Plávanie        FEI  Mlynská dolina M,Ž    Kurhajcová 
                                    09,30              Plávanie        FEI  Mlynská dolina M,Ž    Kurhajcová 
   10,00  Loptové hry  Telocvičňa M,Ž Uvaček 
   10,00  Kond.posilňovanie Posilňovňa Ž Cepková 
   11,30  Aerobic  Telocvičňa Ž Cepková 
   13,00  Futbal   Telocvičňa M Honz 
   14,30  Futbal   Telocvičňa M Honz 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ŠTVRTOK :  08,00  Futbal              Telocvičňa M Žiška 
    10,00  Kond.posilňovanie Posilňovňa M Žiška 
                                    10,00              Futbal                         Telocvičňa  M,Ž     Žídek 
   10,45  Plávanie                     Pasienky M,Ž    Kurh,Mesz. 
                                    12,00              Tenis                         Tel/MG  M,Ž     Žídek 
                                    11,45  Plávanie                     Pasienky M,Ž    Kurh,Mesz.  
   13,30  Bejzbal  Tel./MG M,Ž Židek   
   12,00  Veslovanie                 Lodenica  M Žiška                                   

13,30  Veslovanie                 Lodenica  M Žiška  
17,30  Futbal   Telocvičňa M Honz 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 



 
 
PIATOK : 08,00  Futbal   Telocvičňa M Honz 
   08,00  Kond.posilňovanie Posilňovňa M,Ž Uvaček 
   10,00  Florbal  Telocvičňa M Uvaček 
   10,00  Kond. posilňovanie Posilňovňa M Honz 
    
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Poznámka : Vstup do bazéna je povolený len v klasických plaveckých plavkách (žiadne 
plážové oblečenie, bermudy a pod.) 
                 :  Plaváreň FEI je na Ilkovičovej ulici v  Mlynskej doline 
              :  Plávanie na Pasienkoch prebieha vo výukovom bazéne 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Oddelenie telesnej výchovy a športu ÚPHSV 
 
I.-III. ročník  Bakalárskeho štúdia 
        I. a II. ročník inž. štúdia 
          1. semester 2009/2010 

 
FAKULTATÍVNA VÝBEROVÁ  TELESNÁ VÝCHOVA 

 
   čas  šport    Miesto 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
PONDELOK :           17,00  Volejbal  Telocvičňa M Uvaček 

18,30  Florbal  Telocvičňa M Uvaček 
20,00               Florbal                       Telocvičňa M Uvaček 

 
                          
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
UTOROK :           08,30              Šport.streľba             Strelnica SjF  M,Ž Žídek 
   09,45              Šport.streľba             Strelnica SjF  M,Ž Žídek 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
STREDA : 08,30  Šport.streľba  Strelnica SjF M,Ž Žídek 
                                    08,45              Plávanie        FEI  Mlynská dolina M,Ž    Kurhajcová 
                                    09,30              Plávanie        FEI  Mlynská dolina M,Ž    Kurhajcová 

19,00  Basketbal        Telocvičňa  M,Ž Mészáros 
20,30  Basketbal  Telocvičňa  M,Ž    Mészáros 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ŠTVRTOK : 10,45  Plávanie                     Pasienky M,Ž    Kurhajcová 
   11,45  Plávanie                     Pasienky        M,Ž    Kurhajcová 

19,00  Futbal   Telocvičňa M Honz 
20,30  Futbal   Telocvičňa M Honz 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Poznámka : Vstup do bazéna je povolený len v klasických plaveckých plavkách (žiadne 
plážové oblečenie, bermudy a pod.)  
                  :  Plaváreň FEI je na Ilkovičovej ulici v  Mlynskej doline 
                  :  Plávanie na Pasienkoch prebieha vo výukovom bazéne  
                  :  Streľnica SjF je na 5.poschodí (stredné schodisko) 
 
 
 
TV oslabení  1/1  Cepková    štvrtok   10,00hod  odd.TVaŠ 


