Strojnicka fakulta STU V Bratislave
Namestie slobody 17, Bratislava

OBOZNAMENIE
STUDENTA O BEZPECNOSTI A OCHRANE ZDRAVIA PRI PRACI

Vézeny Student, naSa starostlivost’ 0 VaSu bezpecnost, ochranu Vasho zdravia pri praci a zabezpecenie VaSich

primeranych znalosti pri poskytovani prvej pomoci patri medzi naSe prvoradé povinnosti. Ziadame Vas preto
0 dokladné oboznamenie sa s Vasimi povinnostami a pravami, ako aj znalostami uvedenymi v tomto dokumente, ¢o
potvrdite svojim podpisom.

OBSAH SKOLENIA

1. Oboznamenie so zdkladnymi zakonnymi opatreniami na useku bezpecnosti prace.

2. VVymedzenie priestorov: Pre Studentov st priestory v pdsobnosti Skoly a d’alSie priestory, v ktorych vykonavaju
¢innost suvisiacu s plnenim $tudijnych povinnosti.

3. Vnutorné predpisy, politika BOZP, informacie o vysledkoch posudenia rizik, pravidla o bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci, pokyny na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

4. Oboznamenie so zoznamom prac a pracovisk zakazanych tehotnym Zenam, matkdm do konca deviateho mesiaca
po porode a dojCiacim Zenam, spojenych so Specifickym rizikom pre tehotné Zeny, matky do konca deviateho
mesiaca po pdrode a pre dojciace Zeny, zakazanych mladistvym zamestnancom. Kategorie prac v posobnosti $koly.
V posobnosti $koly nie st rizikové prace.

5. Povinnosti §tudenta v zmysle Zakonnika prace a zikona NR SR ¢. 124/206 Z. z. o BOZP v zneni neskorSich
predpisov:

a) dodrziavat’ pravne a ostatné predpisy a pokyny na zaistenie bezpe€nej prace, zasady bezpetného spravania sa
Vv pdsobnosti §koly a uréené pracovné postupy na pracovisku,

b) nepouzivat’ alkoholické napoje ani iné omamné prostriedky v priestoroch skoly a v ¢ase §tudia nenastupovat’ pod
ich vplyvom do priestorov $koly a
dodrziavat’ zakaz fajéenia na uréenych pracoviskach - priestoroch,

c) Vvpripade potreby pouzivat pri praci ochranné
pracovné prostriedky, starat’ sa o ne a riadne s nimi
hospodarit’ napr. ochranny odev, obuv, okuliare,
rukavice, chranic¢e sluchu a pod.,

d) zacastiiovat’ sa oboznamovania a informovania o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri praci, hygiene prace a podrobit’
sa stanovenym sktskam a lekarskym prehliadkam,

e) oznamovat svojmu pedagdgovi nedostatky a zavady, ktoré by mohli ohrozit’ bezpecnost’ alebo zdravie Studentov
a d’alsich 0s6b nachadzajucich sa v posobnosti §koly. Podl'a svojich moznosti z(i¢astiiovat’ sa na ich odstrafiovani,

f) podrobit’ sa vySetreniu, ktoré vykonavajii vedenim $koly povereni zamestnanci, aby zistili, ¢i $tudent nie je pod
vplyvom alkoholu alebo omamnych prostriedkov,

g) znalost predpisov na zaistenie bezpeCnosti prace je neoddelitelnou a trvalou sucastou kvalifikaénych
predpokladov, pricom sa pri hodnoteni pracovnych vysledkov prizera aj na ich plnenie,

h) konat' tak, aby ste neohrozili svoje zdravie, ani zdravie Studentov pri dodrzani predpisov o ochrane zdravia

19.

a bezpecnosti pri praci a ustanovené pracovné podmienky.
Pri vykonavani zverenej prace vzdy mysliet' na bezpecnost’ svojho konania, neohrozovat' $tudentov a nepreceniovat’
svoje schopnosti.

Povinnosti $tudenta pri vzniku §kolského trazu:
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zraneny Student ak je toho schopny alebo svedok Skolského urazu, je povinny ihned’ uraz hlésit’ najblizS§iemu
pedagogickému zamestnancovi postihnutého,

miesto pracovného urazu sa musi ponechat v nezmenenom stave, s predmetmi sa mbéze manipulovat’ len v
najnutnejSom rozsahu potrebnom na vyprostenie zranené¢ho a aj tdto zmena musi byt zaznamenana (fotografiou,
nakresom atd’..),

V pripade praktickych cvieni smiete uviest’ stroj, zariadenie do chodu az po zaskoleni pedagégom a oboznamenim
sa s navodom na pouzitie, nesmiete uviest’ do chodu zariadenie alebo stroj pokial’ nie ste presvedéeny / 4, Ze tymto
neohrozite na zdravi alebo zivote d’alSie osoby.

Nesmiete vykonavat’ prace, montdz, demontdZ a opravy zariadeni, na ktoré nie ste vy$koleni, nemate odbornt
sposobilost’ a nie ste povereni a opravneni tieto prace vykonavat'.

Nesmiete vykonavat’ obsluhu zariadeni alebo strojov, na ktoré ste nebol zaueny/a a ktoré vyzaduju odbornt
sposobilost’.

Pri poliati podlahy tekutinou alebo inak mokri podlahu (vnitorni komunikaciu) je Student ihned povinny
zabezpetit’ dokladne vysusenie, z dovodu, aby nedoslo k urazu posmyknutim.

Pohyblivy privod elektrickych zariadeni je nutné pri odchode z pracoviska vypnit’ zo zasuvky. Pohyblivé externé
privody elektrickej energie (predlzovacie $nury) je dovolené pouzivat’ len tie, ktoré su vyhotovené podla platnej
normy a nie st poSkodené.

Dodrziavat’ predpisy na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci na pridelenom pracovisku a pri praci,
ktoru Student (osoba) vykonava.

Plne sa venovat’ poverenym uloham, nekonat’ 'ahkomysel'ne a nepozorne. Nerozptyl'ovat’ svojich spoluziakov.
Respektovat’ a dodrziavat’ prikazy, zakazy a iné pokyny na zaistenie BOZP pri praci ustanovené v organiza¢nych
smerniciach, pokynoch a pravidlach.

Vykonavat’ svoju pracovnu ¢innost’ v zmysle predpisov, ktoré sa na fiu vztahuju tak, aby ste neboli ohrozeny Vy
sam a aby nebolo ohrozené okolie a najma Studenti.

Pri praci vzdy dodrziavat’ bezpecné pracovné postupy, ktoré stanovuje organizacny predpis a S ktorymi ste boli
riadne a preukézatel'ne oboznameny.

Pri praci zasadne pouzivat ochranné zariadenia a predpisané osobné ochranné pracovné prostriedky.

Nepracovat’ so zariadenim, ktoré je pokazené alebo vykazuje znaky poruchovosti.

Pri praci pouzivat’ iba spravne a schvalené pracovné prostriedky a pomocky.

Studenti ani zamestnanci nesmu pouzivat chybné naradie. Vzdy dodrziavat’ uréené odkladacie miesta a sposob
odkladania naradia.

Nedotykat’ sa elektrického vedenia. Nevykonavat’ opravy na elektrickom zariadeni. Kazd( poruchu ihned’ ohlasit
svojmu nadriadenému pedagogovi.

Pre pohyb na pracovisku pouzivat’ iba vyhradené cesty a priechody, zdrZiavat’ sa na urenych miestach pre vykon
Vasej prace.

Nezdrziavat’ sa bezdovodne na rizikovych miestach (napr. v labotarérium, dielfia a pod.)

Dbat’, aby tnikové cesty a pristupy k hasiacim pristrojom ostali nezalozené, vol'né a Cisté.

Udrziavat’ poriadok na svojom pracovisku. Je nutné mat’ vzdy na pamiti, ze poriadok je zdkladom bezpecnej prace,
dobrych medzil'udskych vztahov, vizitkou pracoviska a dobrého mena Skoly.

Vsimat® si, reSpektovat’ a dodrziavat’ vSetky bezpec¢nostné symboly a zvukové signaly, ktoré st na zariadeni, na
stenach alebo inak zverejnené. Pri praci bud’te obozretny!

Bezpecnostné znacenie

Bezpecnostné Vyznam znacenia Priklad pouZitia VzhPad znacky
farby
zelena unikové cesty, unikovy | lekarnicka

vychod, lekarnicka — na
vratnici i

Pred opustenim pracoviska, dajte ho do poriadku a zabezpecte zariadenie, na ktorom ste pracovali proti zneuzitiu
neopravnenymi osobami. Presvedcte sa, ¢i elektrické zariadenia su vypnuté.

JE ZAKAZANE :

Vstupovat’ a zdrziavat’ sa V priestoroch Skoly pod vplyvom alkoholu alebo inych navykovych latok.
Fajcit’ a manipulovat’ s otvorenym ohfiom v priestoroch vyznacenych zakazom tychto Cinnosti.
Vykonavat’ ¢innosti, na ktoré nemate odborni a zdravotnu sposobilost’ a nie ste §kolou povereni.
Bezdovodne vstupovat na pracoviska, na ktorych nepracujete a nestudujete.

Zneuzivat prostriedky prvej pomoci umiestnené na pracovisku k inému nez predpisanému ucelu.
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Pri pouzivani elektrickych zariadeni ako pouceny pracovnik v silade s § 20 vyhl. MPSVaR SR ¢&. 508/2009
Z.z.

Ako Studentovi sa Vam zakazuje:

1.
2.

Dotykat’ sa priamo alebo akymkol'vek predmetom nekrytych zivych Casti elektrického zariadenia.
Pouzivat’ poskodené elektrické zariadenia.

Ako pouceni Studenti moZete:

1.
2.

3.

Zapinat’ a vypinat’ jednoduché elektrické zariadenia podl'a navodu na obsluhu.

Za vypnutého stavu premiestiiovat’ a predlzovat pohyblivé privody spojovacimi $nirami (len odsthlasenymi
Skolou), nahodit’ isti¢, vymienat’ pretavené vlozky zavitovych poistiek a to len za nové vlozky rovnakej hodnoty.
Vykonavat’ udrziavacie prace na elektrickom zariadeni podl'a navodu vyrobcu zariadenia, vzdy pri vypnutom stave.

Ako oboznameny Student ste povinny:

1.

o

Pred premiestnenim alebo presunutim pracovného zariadenia, pristroja, spotrebi¢a, pokial’ su tieto pripojené na
elektrickt siet’ pohyblivym privodom s vidlicou, tieto zariadenia bezpecne odpojit’ od elektrickej siete vytiahnutim
vidlice zo zasuvky, aby nemohlo dojst’ k preruseniu alebo vytiahnutiu pripojenych vodicov.
Dbat’, aby na elektrické zariadenie nebolo poskodené.
Pri vyskyte statickej elektriny pri elektrickych alebo neelektrickych zariadeniach ihned upozornit’ na tento jav
svojho nadriadeného pedagoga (idrzbara elektrického zariadenia pracoviska).
Akykol'vek mimoriadny tkaz a zavady na obsluhovanom elektrickom zariadeni ako napr. brnenie pri dotyku,
nadmerny ohrev niektorej Casti, trhavy rozbeh, zapach po spalenine, dym a pod. ihned hlasit’ vedicemu
pedagdgovi a zariadenie okamzite vypnut’.
Poskytnut’ prvia pomoc pri trazoch elektrickym pradom pri dodrziavani tychto zasad:
e u postihnutého, ktory nedycha zah4jit umelé dychanie, ktoré sa smie ukoncit’ len na prikaz lekara, niektorym
Z tychto sposobov:
e 7 ustdo ust, z st do nosa,
e vykonavat masaz srdca.
e ihned ohlasit’ na uréenom ohlasovacom mieste uraz elektrickym priadom, privolat’ lekara a profesionalnych
zachrancov.



