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gr. Ing. Jan Rybar se po-

hybuje pfi své praci mezi
domovskou Strojnickou fakultou
STU v Bratislavé, Prirodovedec-
kou fakultou Univerzity Palac-
kého v Olomouci a Lékarskou
fakultou Univerzity Komenské-
no v Bratislavé. Zameérenim je
strojar: maturoval na Strednf
prumysloveé Skole strojnické
v Olomouci a poté absolvoval
Strojnickou fakultu STU v Bra-
tislavé. U doktorského typu stu-
dia se zaméril na medicinskou
metrologil, naskytla se mu totiz
jedinecna moznost podilet se
na evropském projektu INTENSE
(16RPTO3) — na némz pracu-
ji spolecné organizace z CR,
Némecka, Polska, Rakouska,
Slovenska a Turecka — jenz se

-LOV

MIMo Jiné zabyva vyvojem tzv.
modelovéno oka. To svou univer-
zalnosti usnadnf metrologicky
objektivni kontrolu bezkontakt-
nich ocnich tonometru.

Zac¢néme $irSim kontextem: od kdy

v historii a pro¢ se vénuje pozornost
méreni nitroo¢niho tlaku?

Nejdfive se zacala psat historie glaukomu,
ktera pochazi z roku 400 pfed nasim leto-
poctem, kdy Hippokratés — nejznamejs
lékar starovéku, nazyvany téz,otec medi-
ciny” a zakladatel raciondlnfho lékafstvi,
popsal nazelenalou barvu pupily po
glaukomovém zéchvatu jako tzv.,glauko-
sis”. Postupem Casu se zelenym zakalem
zabyvalo mnoho odbornikd a béhem
staleti se pfislo na souvislost mezi glauko-
mem a nitroo¢nim tlakem. Tato souvislost
vyvolala potfebu méfit nitroo¢nitlak, a to
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nejprve pohmatem (palpaci pres o¢ni
vicko). DuleZitost méfenf nitroo¢niho
tlaku se zacala zdUrazriovat od poloviny
19. stoleti, na jeji potiebnost upozornil
tehdy William Bowman na setkani Brit-
ské lékarské asociace. Lékar kontrolujici
oko pouhym hmatem mél uz tehdy pro
tento tlak jisty cit. | na poslednim ro¢niku
konference OPTOFEST v Olomouci zaznél
poznatek od jedné zkusené ocnf primdr-
ky, Ze také poznd pohmatem, zdali méa
¢lovék nitroocni tlak v pofadku.

Daldi metody jsou mechanické.
Schittzdv ocnf tonometr se stale pouZi-
va, méff se vleZe — na rohovku se zatlaci
télisko a zévazicky se zkouma prohnuti.
Velmi pfesnym tonometrem pro méfeni
nitroo¢niho tlaku je potom Goldmanniv
aplanacni tonometr. Nasledovaly meto-
dy, pfi kterych pacient sedél — ty se déli
na kontaktni, kdy se vy3etfujici pfistroj



dotyka rohovky, a metody bezkontaktnt.
To jen tak velmi stru¢né, pristrojl je celd
fada. V tomto bodé se uz dostadvame
k bezkontaktnim o¢nim tonometriim,
kdy proud vzduchu foukd na rohovku.
Z hlediska komfortu je posledni metoda
pro pacienta nejpfijemnéjsi a nejjed-
nodussi, z hlediska lékatl je vyhodna
zhygienickych dlvodd a rychlosti vyset-
feni, ale z hlediska metrologie, kterou se
zabyvame, je nejméné presna.

Jaka metoda by byla tuplné
nejpresnéjsi?

Z naseho pohledu vZdy ta, pfi niZ se pou-
Zije néco, co se dotkne rohovky, protoZze
se podle metrologie do méfeni nevnaseji
dalsi zdroje nejistot. Jednd se také o otazku
komfortu pro pacienta a rychlosti metody
meéfent, kdy z teorie méreni bychom meéli
provést téchto méfeni minimalné deset.
Je oviem rozdil, kdyZz méfime modelové
oko a kdyz oko pacienta.

Lékar takto ale postupovat nemaze,
vyskytl by se problém s hygienou, do
oka by se mohla dostat infekce. Takze
na sebe nardzi na jedné strané presnost
meéreni a na druhé strané zdravotnictvi,
hygiena a cistota oka, déle efektivita
pfistroje a jeho cena.

V oftalmologickeé praxi se bézné nitro-
oc¢nitlak méfi celkem trikrat pro kazdé oko,
pak se déla aritmeticky priméra posuzuje
se vyslednd hodnota. Tlak se pohybuje od
11 az 21 mm Hg.V pfipadé, Ze je vyssinez
21 mm Hg, pacient podstupuje pfesnéjsi
metodu, nejcastéji na Goldmannové
aplanac¢nim tonometru, kdy se pracuje
s fluoresceinem a s prikladanim téliska.
Tato mechanickd metoda je obecné
povazovana za pfesnéjsi nez metoda po-
uzivajici foukanf vzduchu. Goldmannova
metoda je v oftalmologii pro méfeni tlaku
v oku povaZovana za zlaty standard.

V této souvislosti se zacal vyvijet
model silikonového oka. Kdo s timto
napadem pfisel?

N&s vyzkum je soucasti projektu inTENSE
(16RPT03). Ten se uskutecnil diky pro-
gramu Evropské unie Horizont 2020
i Ucastnickych statl programu EMPIR
(The European Metrology Programme
for Innovation and Research) a projektu
VEGA s nazvem Zabezpeceni metrolo-

Mgr. Ing. Jan Rybér (foto: Petr Gabzdyl).

gické kontroly méfidel nitroocniho tlaku.
Kazda &ast projektu ma urcity ukol a jeho
vystup. Na projektu se podileji Ceska re-
publika (konkrétné Cesky metrologicky
institut a Univerzita Palackého v Olo-
mouci), Slovensko (Strojnicka fakulta STU
v Bratislavé a Slovensky metrologicky
Ustav) a organizace z Némecka, Polska,
Rakouska a Turecka.

Nase Strojnicka fakulta Slovenské
technické univerzity v Bratislavé na
projektu participuje ve spolupraci se
Slovenskym metrologickym Ustavem.
Na Slovensku méme za ukol matema-
tické modelovéni oka a vyvoj novych
metod méfeni pro kalibraci bezkontakt-
nich o&nich tonometrd. DdleZité je znat,
jak méfit nitrooc¢nf tlak jak na lidském
oku, tak modelové. Jde o zabezpecenf
tzv. etalonu, coZ je gré metrologie. Je
nutné si ovéem fici, Zze metody kalibrace
pomoci umélych olf jsou pouZivané

uz nékolik rokd, ale jednd se pouze
o zafizeni vyvinuté samotnymi vyrobci
ocnich tonometrd, které mohou byt
testované jen specifickymi zafizenimi
a urCuji pouze jejich spravnou funkci,
ne vztah ke skute¢né hodnoté tlaku
méreného objektu.

Jak jste u tvorby modelu
postupovali?

Rozhodli jsme se vytvofit modelové
oko z fyzikélniho hlediska, u kterého
bereme do Uvahy zdkladni geomet-
rické a materidlové vlastnosti ideal-
niho lidského oka. Jako technici jsme
uvazovali o uzaviené barice, u které
budeme védét, jaky je v takovém sys-
tému tlak. Tlak pfesné vygenerujeme,
takZe budeme védét, Ze je napf. 18 mm
Hg, a budeme poZadovat, aby pravé
téch 18 mm Hg ukdzal bezkontaktnf
ocni tonometr.
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Prototyp univerzalniho modelového oka pro metrologicky objektivni kontrolu
bezkontaktnich o¢nich tonometrt (foto: archiv autora).

Ja s kolegou Ing. Petrem Pavl4s-
kem, PhD., jsme se spojili se Sloven-
skou oftalmologickou spole¢nosti.
Ktomu, abychom zohlednili jesté ostat-
ni parametry, protoZze na méfeni oka
ma vliv mnozstvi dalsich faktord, nas
ptivedly lékarky doc. MUDr. Alena Fur-
dova, PhD., MPH., MSc., a MUDr. Sylvia
Lea Ferkovd, PhD., které pUsobi v ruzi-
novské nemocnici spadajici pod Lékaf-
skou fakultu Univerzity Komenského
v Bratislavé.

Co konkrétné si praly lékarky

u méfeni oka zohlednit?

Narazili jsme na odlisnosti pfi praci
s pristroji. Kontaktni metody méa na sta-
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rosti pouze lékar, bezkontaktni metody
i zdravotni sestra. Je nutné védét, jak
a kolikrat pfesné méfit, takze jsme k nim
na jejich pracovisté, kam dochdazime,
trosku vnesli nd$ metrologicky pohled.
Ten mudze obecné na lékafskych praco-
vistich chybét, protoze zdravotni sestry
i personal se zaméfuji predevsim na svij
obor. Takze si vzdjemné jako technici
a lékari poméahame.

PFi diagnostice nardzeji lékafi a zdra-
votnicky persondl na rézné vysledky
meéfeni nitroo¢niho tlaku za pouziti
rdznych metod a pfistrojli od rdznych
vyrobcU. Lékare zajimé, v jakém vztahu
jsou jednotlivé pfistroje navzajem z po-
hledu presnosti méfent.

Pro¢ vznika modelové oko

a k ¢emu bude slouzit?

Cilem nasi prace je vytvofit metrolo-
gicky objektivni oko pro viechny typy
bezkontaktnich tonometrd. V Ceské
republice a na Slovensku existuji od-
lisné piistupy. V CR jsou kalibrace
a ovérovani meéridel pokryty zdkonem
¢.505/1990 Sb.Tzv. legislativné vybrana
méfidla podléhaji tudiz metrologicky
objektivni kontrole, které se vénuje
Cesky metrologicky institut, sfdlicf
v Brné.V ramci republiky jsou dvé jeho
pracovisté, které provadéji kalibrace,
presnéji feceno ovérovani bezkon-
taktnich oc¢nich tonometrd. Prvnim je
oblastniinspektorat CMIv Mosté a dru-
hym oblastni inspektorat CMI v Brné.
Jejich pracovnici jezdi po lékafskych
ambulancich a vlastnicich bezkontakt-
nich o¢nich tonometrd a kazdé dva roky
musi oveéfit, jestli splnuji definované
pozadavky. Tim je zaru¢eno, ze pokud
je pacient takovym pfistrojem méfen,
je méren spravneé.

Na Slovensku nenf tato oblast le-
gislativné pokryta. Lékafi pracuji, kdyz
to hodné zjednodusim, s pfistrojem
od vyrobce tak dlouho, dokud fun-
guje. V pfipadé zdvady ho servisuje
vyrobce. To ale znamen4, Ze nejde
o objektivni metrologickou kontrolu.
Pokud néco zamitne Cesky metrolo-
gicky institut, je to objektivni skutec-
nost, pokud néco zamitne vyrobce,
jedna se o citlivé téma.

U metrologicky objektivnikontroly
pokryté v CR legislativou je nyni pro
kazdy typ bezkontaktniho o¢nfho
tonometru (podle vyrobce) pro kont-
rolu jiny pfistup. Podle typu vyrobce,
resp. pfistroje, se tim padem pouziva
bud tzv. flepr — zrcatko, do kterého se
foukd vzduch, a pomoci zévazicek se
zkouma nizky, stfednf a vysoky tlak.
U jiného typu vyrobce se pouZivajf
silikonové oci, kde se zkouma nitroocnf
tlak ve tfech bodech. Tento princip se
podobé tomu nasemu, rozdil je v tom,
ze v uvedeném pfipadé jde o tfi tlaky
a my pracujeme na tom, abychom
méli pokrytou celou proménnou
skalu tlak. Cllem modelového oka je
také zohlednéni co nejvétsiho poctu
ovliviiujicich faktor na méfenti, a tedy



Matrice pro lisovani umélych rohovek (foto: archiv autora).

urceni pfesnosti zafizeni s nejistotou,
které bude pfimo navézané na zakladni
jednotku soustavy SI.

Posledni variantou je tzv. elektro-
nické oko - to je napojeno na pfistroje
a ty dokdzi vyhodnotit tlak. Kdyz to
shrnu, neexistuje univerzalni model
pouZzitelny na viechny pfistroje. My na
vytvofen{takového modelu pracujeme
i z praktického ddvodu: kdyZ pracovnik
metrologického Ustavu objizdf praco-
Vvisté, je pro néj slozité vozit viechnu
aparaturu stale s sebou, navic musf
dopfedu védeét, jaky tonometr bude
kontrolovat, a podle toho si bere vyba-
veni pro kontrolu (ovéreni). Pro Iékafe
je kontrola taky ¢asové ndro¢nd — vét-
sinou by byli radi, aby byla hotové co
nejdfive. Univerzalni modelové oko by
znamenalo, ze by se kontroly urychlily
a zjednodusily, bylo by aplikovatelné
na viechny bezkontaktni tonometry.
Zaroven bychom dokazali urcit odchyl-
ku jednotlivych pfistrojd od,skute¢neé”
generovaného tlaku a tlaku, ktery
ukazuje testovany pfistroj.

Je vytvoreni takového metrologicky
objektivniho oka splnitelna meta?
Splnitelné je, ted ale vedeme boje s pfi-
zpUsobenim rohovek. Vétsina pfistrojd
pracuje na bazi infraterveného zafen.
Majf LED diodu a kazda LED dioda u rliz-
nych vyrobcl spada do jiné ¢asti spektra
infracerveného zaten, i kdyz jeho rozpétf
je totoZzné. Musime najit takovy materidl,
kterym pokryjeme viechny Skaly. Blizime
se vysledku, protoze jsme vyzkouseli
zna¢ny pocet druhd silikonu, dokonce
si Uz sami lisujeme rohovky, takze tvar
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tzv. idedIniho oka uz mame. To ted' tes-
tujeme na viech pfistrojich, abychom je
mohli uvést do praxe k oveéfovan.

Kolik ¢asu jste zatim

testovani vénovali?

Rok a pdl. Pvodné jsme méli jiny sys-
tém, s tlakovym pistem. Nejprve jsme
pracovali se vzduchem - fikali jsme si,
7e budeme znat, kolik je kPa vzduchu
a kolik mm Hg, coz se prepocitavalo.
Védéli jsme zaroven, jaky jsme schopni
vyvinout v oku tlak. Ted jsme ale predli
na praci s vodou, mé lepsi optické
vlastnosti. Zjednodusené feceno do
stiikacky dédme vodu a fyzikdlnimi
vypocty dokazeme fict, jaky je presny
tlak v o¢nf bulvé. Hlavni roli hrajf vliv
a tloustka rohovky.

Zminoval jste, Ze rohovku jste

si lisovali sami. Pomahali vam

v tom chemici?

Spolupracovali jsme s Ing. Miroslavem
Chytilem z oddéleni pritoku a tlaku
Slovenského metrologického Ustavu.
Materidly jsme fesili experimentalné.
Pfimo s chemiky jsme na rohovce
nepracovali. Kontaktni metody mérenf
nitroo¢niho tlaku nejsou na material
naroc¢né, problém je az s metodami
bezkontaktnimi. Bezkontaktni o¢nf
tonometry jsou citlivé a najit vhodny
material rohovky ndm zabralo hodné
¢asu, nicméné experimentalnim pfistu-
pem jsme se dopracovali k sou¢asnému
stavu. Nejnovéji pro umélou rohovku
zvazujeme také vyuziti materidld na bazi
akrylatd, hydrofilnich i hydrofobnich —
uvidime, kam nas vyzkum zavede.

Podle jakého klice jste vybirali
prvotni materialy, které se pak

ve vyvoji oka nemusely osvédcit?
Nejdfiv jsme pracovali s tezi, Ze by
se mél material lesknout, takze jsme
zacinali s polyethylenovou félii, na
kterou je v tenké vrstvé nanesen hlinfk.
Ta se sice leskne, ale nenf poddajna,
nevytvori bulvu. Zkouseli jsme i kaucuk.
Predpokladalijsme u néj lepsi pruznost
i odezvu na tlak. Problémem byl mat.
Zjistili jsme, Ze potfebujeme zkombi-
novat vlastnosti kaucuku a lesk.

Dostali jsme se a7z k ¢lovéku, ktery
se na Slovensku zabyvé vyrobou tvaro-
vych epitéz, k Dipl. z. t. Petru Bondorovi
z firmy Alfa-Dent, spol. sr.o. - jedné se
o,nahradni dily” pro lidské télo, takze
dokaZe vymodelovat napf. nové ucho.
Nejdifv ndm z materidlu na vyrobu
tvarovych epitéz vymodeloval plat
urcité tloustky, coz uz se u nékterych
tonometry jevilo jako relativné dobry
tah pro nékteré jejich intervaly (souvisi
to opét s tim, Zze kazdy vyrobce ma
jinak nastaven propocet infracerve-
ného zéreni). Hacek byl ale v tom, Ze
se materidl pfiblizoval barvé lidské po-
kozky, jenze my jsme potfebovali spi$
prihledny — pfes néj totiz vidime dal,
do bélma atd., coZ souvisi s optickymi
vlastnostmi.

Poté jsme dosli k prihlednym si-
likondm s obchodnim oznacenim
Multisil Epithetik transparent, tj. k mate-
ridlu, ktery je zaloZzeny na adi¢ni vazbé
vinyl-polydimethyl-siloxan(. Mezitim
jsme ale porad jesté pracovali se stretch
folif, ze které jsme si vyfezali urcity tvar
a plnilijej vodou nebo vzduchem — u néj
ale obc¢as sem tam néco ulitlo a chybéla
rovnomernost.

Nakonec jsme si vytvofili matri-
ci, kdy lisujeme umélé rohovky pro
modelové oko ze zminénych silikon(
a dbame pfi tom i na tloustku. Ta je
totiz u lidské rohovky uprostfed ten-
¢f, u okrajd silngjsi. Pro tonometr je
proménlivost tloustky problém. Kdyz
fouknete na oko vzduch, prohne se
rohovka, oko vie vyrovnd a rohovka
vratf svdj tvar v fadech milisekund do
stejné podoby, protoZe je v tekutiné.
Hledali jsme proto materidl, ktery bude
reagovat podobné. U nevhodného



umeélého nebo pfilis tenkého materidlu
fouknete a koncite, protoZe se nevrati,
ale,zlomi se”.

Ted mate jako védci po sérii

pokust téméf idealni material

v silikonu. Jaky je dalsi krok

v procesu?

Zabyvéme se porad tloustkami, po-
tfebujeme jejich rliznou $kalu podle
vyrobcl a typl tonometrd. Téch je asi
pét a k jejich know-how, pfepoctuy, se
nedostaneme. PribliZil bych to k préci
s Cernou skifikou. Chceme najit univer-
zélni tloustku a sjednotit ji. Uvidime, jaké
bude idedInf feSen.

Zaroven se zabyvame technologil.
Premyslime, jestli by nebylo idealnf
zamérit se i na 3D tisk, jestli by byl lepsi
nez lisovani. Uvazujeme i o odstiedi-
vém liti. Kdyz date totiz vylisek umelé
rohovky v jisté fazi na spektrogonio-
metr a nasvitite jej, vidite nerovnosti.
Prilitf je tvar kompaktnéjsi, materidl se
[épe rozvrstvi.

Jak fungoval pfi vytvareni

rohovky 3D tisk?

Starsi metody 3D tisku jsme uz zkous3eli,
tisk probihal z vidken. U této technologie
vse zavisi na materialu. Ze zac¢atku bylo
problematické udrzet tekutinu nebo
vzduch, unikaly. Novéjsi metody nema-
me jesté odzkousené, ale do budoucna
0 nich uvaZujeme.

Jak je to s financovanim

modelového oka?

Penize na néj jdou pravé z programu
Evropské unie Horizont 2020 - jde
0 vizi, co by se mélo stihnout ve védé
do uvedeného roku v celé unii. Tento
program podporuje vyzkum v oblas-
tech strategického zajmu EU, kterymi
jsou napfiklad energetika, zdravot-
nictvi, ekologie atd. Projekt inTENSE
(16RPT0O3) je mnohem komplexnéjsi,
jen mald dil¢i ¢ast se vénuje tvorbé
modelového oka. Ze skolnfho hlediska
jde predevsim o soucast mé dizertacni
prace a hlavni zdroj na financovani mo-
delového oka ma potom uz zmifiovany
projekt VEGA ¢&islo 1/0556/18 s ndzvem
Zabezpecleni metrologické kontroly
méfidel nitroo¢niho tlaku.

Prvotni zpUsob testovani, tlakovy pist,
vyuZziti vzduchu (foto: archiv autora).

Jak pfistupuji k vytvareni
modelového oka vyrobci?

Na bratislavském meetingu v listopadu
2018, kde se sedli zastupci organizaci po-
dilejicich se na projektu, se setkali prvnf
den stakeholdefi, tj. v3ichni, ktefi jsou
do projektu zapojeni, veetné vyrobcd.
Néktefi maji z&jem spolupracovat, coz
také mohou, na vytvoreni zafizeni pro
kontrolu o¢nich tonometrd. Chtéji také
Casto védét, jak nase modelové oko
funguje, aby jejich pfistroj prosel. Nas
princip ohledné fungovani je jednodu-
chy: je zaloZen na fyzice a jednotkéch
SI. Musime meéfit spravné hodnoty
a nesmi nastat zkreslenf.

Jaky je diivod odlisného stavu
metrologie v CR a SR?

Sidlo metrologického Ustavu bylo pred
rozdélenim Ceskoslovenska v Bratislavé.
Cesisi po rozdéleni zemé budovali Ustav
od piky. Dnes je ale fada obord, které se
daji studovat bud'jen v CR, nebo jenom
na Slovensku. Metrologie se v rdmci
Cesko-Slovenska da studovat ve 3. stup-
ni vysokoskolského vzdéldvani pouze
v Bratislavé a v Kosicich, dfiv existovalo
studium metrologie a zkuSebnictvi
na VUT v Brné. A naopak optometrie
se studuje jen v CR. Stéty si tak pofad

Prabéh testovani oka (foto: archiv autora).

vzajemné pomahaji a jsou spolu poféad
propojeny. Jsou na sobé zavislé, protoze
si vychovévaji navzajem odborniky.

Co se tykd vyvoje metrologie, resp.
metrologickych Ustavl v obou statech,
je to ¢asto otazka politickd. V CR se
ocni tonometry ovéfuji, na Slovensku
se neovéfuji. Jinymi slovy legislativa
statl odraZi potieby trhu, rozdily jsou
tedy zpUsobené také tim, Ze o oblast
legdIni metrologie v mediciné nebyl
ze strany statu takovy zdjem jako tfeba
u elektrické energie, ropnych produkt{
atp. Ovsem cilem projektu inTENSE
(16RPT03) je také zavedenf jednotného
systému kontroly o¢nich tonometrd
v ramci celé EU, tedy sjednocenf odlis-
ného stavu metrologie nejen mezi CR
a SR, ale mezi viemi zainteresovanymi
staty do projektu.

Rad Fikdm, Ze metrologie je univer-
zaIni studijni program, takové ,gymna-
zium ve vysokém skolstvi’, protoze jako
véda o méfeni se tyka kazdé oblasti
lidského fungovéani a ¢innosti — jdete
si koupit maso, ovoce nebo zeleninu,
stogramovou ¢okolddu, stopadesatigra-
movy jogurt.. Vse mé svou hmotnost.
Népoje maiji svdj objem, napt. 0,5 I u piva,
nebo 0,751 uvina. Kdo nesledoval nékdy
spravnou miru, kterd je vyznacenaryskou
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na pivni sklenici? Asi kazdy. Doma potom
mate vodomér, plynomér, elektromer,
tankujete pohonné hmoty do vozidel,
méfi vam nitroo¢ni tlak, podstupujete
dechovou zkousku na alkohol, méfivam
rychlost jizdy, na technické kontrole se
méfi emise vozidla. Pravitko ve skole
urcité pouzival kazdy, kdyZ jsme nemoc-
ni, tak vyuzivdme teplomér, méfime si
krevni tlak, kazdy sledujeme béhem dne
¢as, kontrolujeme, kolik jsme béhem
dne nachodili kilometrd, nebo ted po
Vanocich feSime vlastni hmotnost atd.
S méfenim se setkavaji vsichni den co
den, po cely Zivot.

V planu je vznik Centra stfedoevropské
Iékaiské metrologie. Co bude

mit na starosti?

Cely projekt zastfesuje Cesky metro-
logicky institut ve spolupraci s né-
meckym narodnim metrologickym
institutem PTB — Physikalisch-Tech-
nische Bundesanstalt, coZ je tahoun
ve stfedoevropském regionu v oblasti
metrologie. UpIné obecné je to evrop-
sky projekt a jak viechno integrujeme,
cilem medicinské metrologie je sjed-
nocenfa nastaveni urcitych podminek,
aby v Evropé fungovaly ve viech ze-
mich obdobné. Predstava je sice spo-
lecna, vyvoj se ale rozstépil, jak jsem
uz zminil na prikladu CR a Slovenska.
Na meetingu v Bratislavé, kde kazda
zemé prezentovala svlj vyvoj v této
oblasti, se napf. ukazalo, ze Turecko
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ma legislativné vsechno v metrologii
i zdravotnictvi podchyceno a ma na
to svoje pravidla.

Pracuje se s organizacemi, které
v zemich bez jasné danych pravidel
dokazi tuto myslenku prosadit. Casto je
legislativa zaleZitost nejen profesni, ale
i politickd. DleZité je ted'ido budoucna
pomoci zemim, které jesté legislativou
podchycenou tuto zalezitost nemaji.

Je to totiz nejen otdzka praxe, ale
i etickd. KdyZ se pfistroje v nékteré
zemi nekontroluji, hrozf riziko, Ze Iékaf
muaze stanovit chybnou diagnézu.
PfeZenu to na pfikladu, kdy vam lékat
po vysetfenina ne objektivné zkontro-
lovaném pfistroji sdéli, Ze mate vysoky
nitroo¢ni tlak, nasadi vam o¢ni kapky
a ty se musi aplikovat doZivotné. V té
chvili vznikd moralni problém vici
pacientovi. Jako pacient, ktery si platf
zdravotni pojisténi, 1ékafi pacient dd-
véfuje. Pokud chybi, byt neimysing,
i jen tato nepatrné znalost, mize se
ukdzat napt. to, Zze pacient kapky mit
pfedepsané nemusel. Zdravotnické
prostifedky by mély proto byt pokryty
legislativou jednotné.

Jaka byla vase cesta k metrologii?

U nds doma se pofad néco méfilo, rodice
jsou oba vystudovani geodeti, k méfeni
jsem mél tedy velmi blizko. Ze Stfedni
primyslové skoly strojnické v Olomouci
jsem po maturité nastoupil na brati-
slavskou Strojnickou fakultu STU a ptes

studijni programy vyrobnf systémy a ma-
nagement kvality, méfenfa zkusebnictvf
jsem se dostal az k doktorskému typu
studia ve studijnim programu metrolo-
gie.PGvodné jsem se mél na doktorském
studiu zabyvat v dizertacni praci 3D mé-
fenim, ale pak se naskytl tento projekt.
Znadm olomoucké prostredi, studoval
jsem tam stredni skolu, ted jezdim za
RNDr. Frantiskem Pluhackem, PhD., na
katedru optiky Pfirodovédecké fakulty
Univerzity Palackého nase modelové
oko testovat, zaroveri dokoncuji posled-
ni rok doktorského studia na Slovensku
na Strojnické fakulté STU v Bratislavé pod
vedenim prof. Ing. Stanislava Durise, PhD.

Kombinuji spolupraci mezi zminény-
mi $kolami, coZ se ukazalo jako pfinosné.
Téma mé chytlo, jde o ¢ast optickou
azaroven o méfeni, medicinskou metro-
logii. Zaujalo mé i vzhledem k lidskému
zdravi, protoze se tyka rady lidi, které
znam osobné. Déldm tim padem néco
pro ostatni, coz povazuji za pfinos.
Potencidlné se tahle problematika tyka
kazdého — nitroocnf tlak se u kazdého
béhem dne ménf a ovliviujf jej rlzné
faktory, jestli je rdno, nebo vecer, jestli
pijete vic kavy, koufite, jste sportovec
a mnoho dalsich.

Obecné by lidé méli na kontroly
zraku chodit. Rymu poznéte, ale vy33i
(nebo pfilis nizky) nitroocni tlak, resp.
vznik glaukomu, se zpocatku nijak ne-
projevuje. Nepoznate, Ze se vam zuzuje
o¢ni pole, dochazi k chronické, progre-
sivni, ireverzibilni neuropatii zrakového
nervu, vétsinou v souvislosti s rostoucim
nitroo¢nim tlakem, zkrdtka ze nema-
te nitroo¢ni tlak v poradku, ale Iékar to
pri preventivni kontrole rozpozné hned.
Svétové zdravotnickd organizace uvadi,
ze z lidi trpicich glaukomem 37,5 %
oslepne.

To, jak je dUlezité mit v poradku
zrak a davat pozor, si vsimam pfi svém
soukromém konicku — brigddné jezdim
jako fidi¢ tramvaje a vnimam, jak reagujf
vSichni Ucastnici silni¢niho provozu.
Zrakem totiz ziskdvdme 80 % vsech
informaci z naseho okoli.

Za rozhovor podékovala Eva Klapalova
foto: archiv Jana Rybére, Petr Gabzdyl





